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CAIET DE SARCINI 
 
 

 
 
 
A. Con\inutul 
 
Obiectul prezentului proiect [l constituie demontarea instala\iilor de [nc`lzire individuale 
din apartamentele afectate de consolidarea imobilului. Astfel afectate [n propor\ie de 90-
100% sunt apartamentele 2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12  de 4 ]i 5 camere ]i [n propor\ie de  
20-30% apartamentele 13 ]i 14 de c@te 5 ]i respectiv 4 camere. 
Apartamentul 1 nu a fost prev`zut cu instala\ie de [nc`lzire individual`, ci are instala\ia 
de [nc`lzire veche, racordat` la instala\ia imobilului care a fost dezafectat`. 
 
 
A1. Prezentarea proiectelor de instala\ii termice 
 

1. Generalit`\i  
 
Prezentele proiectate cuprinde documenta\ia tehnico-economic` referitoare la 
instala\iile de [nc`lzire central` aferent` apartamentelor din imobilul situat [n B-dul 
Schitu M`gureanu nr.19 care este [n faz` de consolidare ]i reprezint` demont`ri ]i 
remont`ri ale acestora. 
 

2. Premise de proiectare 
 
{n cadru proiectelor sunt necesare lucr`ri de instala\ii termice, [n conformitate cu tema 
beneficiarului ]i cu situa\ia existent` [n teren (imobil, respectiv apartamente). 
Asigurarea [nc`lzirii individuale se face cu centrale tip mural de apartament, alimentate 
cu gaze naturale, din instala\ia de gaze existente. 
Fiecare din apartamentele men\ionate, este echipat cu microcentral` termic` mural` cu 
putere d 21-25kw, cu 3-4bar, func\ion@nd cu agent termic 90/70 sau 80/600C – echipat` 
cu camer` de ardere etan]` ]i evacuare for\at` a gazelor de ardere. 
Evacuarea gazelor de ardere ]i admisia aerului necesar arderii se realizeaz` prin 
racordarea microcentralelor la c@te nu co] coaxial din o\el nox ∅ 100/60mm ]i lungime       
L= 100mm, existente livrate cu cazanul. 
Pe circuitul de alimentare cu ap` se va monta un filtru magnetic anticalcar, cu rol de 
dedurizator, iar pe conducta de retur a instala\iei de [nc`lzire un filtru de impurit`\i. 
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3. Instala\iile de [nc`lzire ref`cute, vor utiliza corpurile de [nc`lzire existente [n fiecare 
apartament, pentru camerele ap`rute suplimentar ca urmare a consolid`rii la toate 
apartamentele, au fost prev`zute radiatoare tip panou din o\el ]i anexele aferente. 
Excep\ie apartamentul 1 care nu are prev`zut` instala\ie individual`. 
Aerisirea instala\iei se realizeaz` prin robinete de aerisire automate de coloan`, sau 
robinete de aerisire manuale pe radiatoare. 
 

4. Execu\ia instala\iilor 
 
4.1. Instala\ii termice  
 
Instala\iile se vor executa conform Normativ I13-02 cap. 14, cu respectarea tuturor 
prevedrilor din standarde ]i normele [n vigoare. 
Corpurile de [nc`lzire se vor monta paralel cu pere\ii, asigur@ndu-se o distan\` minim` 
de 3-5cm [ntre radiator ]i perete. 
Coloanele ]i leg`turile, montate aparent, sau [ngropat, se vor executa cu aten\ie, 
respect@nd paralelismul cu elementele de construc\ie . 
Leg`turile la corpurile de [nc`lzire se vor executa paralel cu elementele de constuc\ie ]i 
cu corpurile de [nc`lzire pe verticala acestora. 
Instala\iile, [n func\ie de materialul \evilor din care este executat` instala\ia, se vor 
executa cu fitinguri 15,18 ]i 22mm pentru cupru sau cu fitinguri de 16 ]i 20mm pentru 
Pexal. La trecerea prin pere\i se vor prevedea mansoane de protec\ie din \eav`. 
Se va avea [n vedere la montarea corpurilor de [nc`lzire s` se fac` [ngrijit nefiind 
permis` montarea/demontarea repetat` a acestora. 
Probarea instala\iei se va efectua cu dopuri sau capace de [nchidere [n locul corpurilor 
de [nc`lzire. 
Despachetarea corpurilor de [nc`lzire se va face doar la montaj. 
 
 
A2. Con\inutul cadru al caietului de sarcini 
 
Descrierea instala\iilor se reg`se]te [n memoriul tehnic ]i [n planurile de specialitate 
aferente ]i [n listele de cantit`\i de lucr`ri. 
Caietul de sarcini descrie cadrul general al condi\iilor de execu\ie, pe categorii de 
lucr`ri. 
La fiecare categorie de lucr`ri se vor specifica ]i respecta : 

- standarde, normative ]i prescrip\ii de execu\ie   
- materiale 
- probe ]i verific`ri 
- condi\ii de livrare ]i depozitare pentru materiale  
- defecte admise ]i neadmise 
- verific`ri [n vederea recep\iei 

 
Caietul de sarcini se va derula pe sub capitole ]i anume : 

1. Instala\ii termice 
1.1. Instala\ii interioare de [nc`lzire 
1.2. Instala\ii de [nc`lzire aferente microcentralei 
1.3. Izola\ii termice (dup` caz) 
1.4. Probe 
2. Norme ]i m`suri de protec\ia muncii, norme ]i m`suri P.S.I. 
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B. Preciz`ri 
 
Executantul ]i beneficiarul vor solicita certificate de calitate ]i garan\ie pentru 
materialele aprovizionate de la furnizori, care vor fi prezentate, la cererea Comisiei de 
recep\ie. 
Pe timpul desf`]ur`rii lucr`rilor, dup` caz, se vor [ntocmi dispozi\ii de ]antier pentru 
modific`ri la solu\iile proiectantului. 
Dispozi\iile de ]antier vor fi predate prin proces verbal, dirigintelui de ]antier. 
Caietul de sarcini nu are caracter limitativ, dar orice modific`ri sau complet`ri se vor 
putea efectua numai cu avizul proiectantului. 
 
C. Indica\ii generale derul`rii execu\iei instala\iilor 
 
Antreprenorul va procura toate materialele, va asigura manopera ]i supravegherea 
tuturor lucr`rilor de instala\ii termice. 
Lucrarea va fi executat` corect ]i complet pentru [ndeplinirea condi\iilor beneficiarului, 
care va avea dreptul s` resping` orice lucr`ri ]i materiale care nu corespund 
specifica\iilor, standardelor, sau normelor [n vigoare. 
Antreprenorul va asigura ob\inerea aprob`rilor de execu\ie, desf`]urarea controlului 
organelor departamentale ]i ob\inerea avizelor acestora. 
Lucr`rile prezentate [n planurile de execu\ie, vor fi atent verificate de c`tre antreprenor 
[n ceea ce prive]te gabaritele ]i coordonarea corespunz`toare. Orice neconcordan\` va 
fi semnalat` proiectantului. 
Executarea instala\iilor termice de c`tre antreprenor, se va face coordonat cu celelalte 
instala\ii, \in@nd seama de sec\iunile coordonatoare ale proiectului [ntocmit. 
Aceast` coordonare se va urm`ri pe [ntreg parcursul execu\iei [ncep@nd de la trasarea 
instala\iilor. 
La traversarea pere\ilor ]i plan]eelor din zid`rie sau beton armat se vor utiliza golurile 
sau piesele de trecere prev`zute [n proiect. {n acest sens, antreprenorul va coordona cu 
constructorul, modul de verificare a execut`rii golurilor proiectate a dat` cu turnarea 
betoanelor de consolidare, dup` caz. Solu\ia realiz`rii golurilor se va consemna. 
La executarea lucr`rilor se vor utiliza numai materialele specificate [n proiect. Orice 
propunere de [nlocuire trebuie motivat` de antreprenor, aprobat` de proiectant ]i de 
beneficiar. 
Toate materialele vor fi [nso\ite de certificate de calitate. {nainte de punerea [n oper` se 
vor face verific`ri vizuale, materialele g`site necorespunz`toare se vor [nl`tura                   
(I13 – 22.1/22.2.). 
P`strarea materialelor de instala\ii se face [n magazii sau spa\ii de depozitare, 
organizate [n acest scop, [n condi\ii care s` asigure buna conservare ]i securitate 
deplin`                (I13 – 22.5/22.9). 
La manipularea materialelor ]i aparatelor se vor lua m`suri pentru evitarea 
deterior`rilor. 
Se vor respecta normele de tehnica securit`\ii muncii. 
 
 
 
D. Prescrip\ii tehnice generale de proiectare ]i execu\ie a instala\iilor termice 
 
 



 

Beneficiar : PRIM~RIA MUNICIPIULUI BUCURE}TI – DIREC|IA DE INVESTI|II 

Denumire : Consolidare Imobil B-dul Schitu M`guranu nr.19, Sector 1, Bucure]ti 

 

 

 

F-4.5.1-7 Cod Edi\ia 1 
Revizia 2 

 Caiet de sarcini 
 

Proiect nr. : 26 133 

Faza : PT+CS+DE 
Pag 2/ 8 

ed 

I.13-02  Normativ pentru proiectarea ]i executarea instala\iilor de [nc`lzire  
                                 central`. 
C.107/1-2005 Calculul coeficien\ilor globali de izolare termic` la cl`diri. 
C. 142-85  Instruc\iuni tehnice pentru executarea ]i recep\ionarea 
termoizola\iilor  

                          La elementele de instala\ii. 
P.118-99  Normativ de siguran\` la foc a construc\iilor. 
P.122-87  Instruc\iuni tehnice pentru proiectarea ]i executarea m`surilor de  
                                 izolare fonic` la cl`diri civile, social-culturale ]i administrative. 
STAS.1647-85 C`ldur`. Terminologie. 
STAS.4369-81 Instala\ii de [nc`lzire, ventilare ]i condi\ionare a aerului.  
                                 Terminologie. 
STAS.7132-86 M`suri de siguran\` la instala\iile de [nc`lzire central` cu ap` 
av@nd  
                                 temperatura maxim` de 1150C. 
SR.13149-92  Fizica construc\iilor. Ambian\e termice moderate. 
GP 051-2000  Ghid de proiectare, execu\ie ]i exploatare a centralelor termice 
mici. 
SR.1907-1-97 Instala\ii de [nc`lzire. Necesarul de c`ldur` de calcul. 
                                 Prescrip\ii de calcul. 
SR.1907-2-97 Instala\ii de [nc`lzire. Necesarul de c`ldur` de calcul. 
                                 Temperaturi interioare conven\ionale de calcul. 
NS 28   Norme specifice de protec\ie a muncii pentru instala\ii de [nc`lzire 
                                 ]i sanitare. 
 
 

1. Instala\ii termice 
 

1.1. Instala\ii interioare [nc`lzire central` 
 

a. Corpurile de [nc`lzire utilizate vor fi radiatoare din tabl` de o\el, conforme 
dimensiunilor din planurile de detaliu de execu\ie ]i cele existente, demontate. 
Corpurile de [nc`lzire se vor monta paralel cu pere\ii finisa\i, la o distan\` minim` 
de 5cm fa\` de elementele de construc\ie. 
Pozi\ionarea radiatoarelor se va face o singur` dat`, fiind interzis` 
montarea/demonatrea repetat` a acestora. 
 

b. Robinetele ventil pentru [nchidere/reglare care echipeaz` radiatoarele pe 
conducta de leg`tur` de tur, vor fi de col\, din import, compatibile STAS 2553-79. 
Robinetele ventil pentru [nchidere/reglaj fix care echipeaz` radiatoarele pe 
conducta de leg`tur` de retur, vor fi de col\, din import, compatibile STAS 2553-
79. 
Conform prescrip\iilor furnizorului fiecare radiator se echipeaz` cu un dezaerator 
manual, av@nd diametrul de 1/2’’, montat pe radiator. 
Deasemenea fiecare radiator se echipeaz` cu un robinet de golire av@nd 
diametrul 1/2’’, montat pe radiator. 
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c. Conductele din pexal, care constituie distribu\iile ]i racordurile la corpurile de 
[nc`lzire, vor respecta diametrele exterioare ]i grosimea acestora indicate [n 
planuri, furnizorul urm@nd a prezenta Agrementul MLPTL pentru utilizarea lor [n 
instala\ii de [nc`lzire central` cu temperatura maxim` de exploatare de 900C. 
Agrementul va specifica ]i tehnologia de montare a conductelor, precum ]i 
durata de exploatare prezumat` ]i garan\iile oferite de firma furnizoare. 
|evile aprovizionate vor trebui s` posede Certificatul de Calitate al 
produc`torului. 

d. Acelea]i specifica\ii sunt valabile ]i pentru conductele de cupru. 
e. {mbinarea conductelor se va face cu fitinguri corespunz`toare, conforme 

diametrelor. 
Toate arm`turile cu sfer` utilizate se vor supune standardelor rom@ne mai sus 
enumerate ]i vor fi [n execu\ie Pn 6 bar. 
Conductele se vor monta numai dup` ce, [n prealabil, s-a f`cut trasarea lor, conform 
planurilor de detaliu de execu\ie. Se vor respecta razele minime de curbur` a \evilor 
multistrat impuse de firma furnizoare [n func\ie de diametrele exterioare ale acestora. 
Fa\` de conductorii electrici (<1000V) sau conducte de gaze combustibile, traseele 
conductelor instala\iilor termice vor fi montate la distan\ele indicate [n Normativele I.7     
(inst. electrice), I.9 (inst. sanitare), NT-DPE-01/2004 (inst. gaze naturale),                            
I.13 (inst. termice). 
Conductele vor fi sus\inute cu supor\i, conform proiectului de detaliu de execu\ie ]i 
prescrip\iilor furnizorului. Supor\ii de sus\inere a conductelor, fixi ]i mobili, trebuie s` 
asigure deplasarea conductelor prin dilatare, f`r` modificarea geometriei traseului. 
Remontarea echipamentelor se va executa de firm` autorizat`. 
 

1.2. Instala\ii [nc`lzire central` aferente microcentralei 
 

a. Microcentralele termice existente exonereaz` proiectantul de orice r`spundere 
privitoare la alc`tuirea, executarea ]i func\ionalitatea centralei termice [n 
ansamblul ei. 

b. Montarea pe pozi\ii a echipamentelor, execu\ia conductelor hidraulice ]i electrice 
de leg`tur`, racordarea echipamentelor la acestea, probele ]i punerea [n 
func\iune a [ntregii instala\ii cad [n sarcina total`  a beneficiarilor. 

c. Arm`turile utilizate vor fi din import, conforme indica\iilor proiectului, dup` cum 
urmeaz`, similare cu : 

- STAS 2829-68 – robinete cu cep drept, cu mufe, f`r` presgarnitur`. 
 

d. {mbinarea \evilor din pexal se face prin fitinguri cu [n]urubare p@n` la diametrul 
de 20mm. Pentru cupru, cu fitinguri [mbinate prin sudur`. 

e. La [mbin`rile prin filete, filetul \evilor va corespunde STAS 402, trebuind s` 
permit` [n]urubarea pieselor cu m@na liber` p@n` la cel pu\in 1/2  ]i cel mult 3/4  
din lungimea ‘’ L’’ a filetului piesei de ansamblare. 

f. Etan]area [mbin`rilor se va face cu materiale specializate, omologate, sau [n 
lipsa altor specifica\ii [n proiect, cu fuior de c@nep`, miniu de plumb sau pasta de 
grafit [n ulei de in dublu fiert. 

g. {n cazurile [n care se consider` c`, [n timpul exploat`rii sunt necesare interven\ii 
frecvente, se vor folosi [mbin`ri demonatbile. Se vor face [mbin`ri cu racorduri 
olandeze numai [n locurile accesibile, vizitabile. 
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h. Conductele se vor monta numai dup` ce, [n prealabil, s-a f`cut trasarea lor, 
conform planurilor de detaliu de execu\ie ]i a ]ablonului special pentru montaj al 
microcentralei. 

i. Co]ul de fum coaxial din o\el INOX - ∅ 100/60, se va monta cu pant` 
descendent` spre exterior ]i se va izola fa\` de pere\i. 

 
 
1.3. Izola\ii termice ]i anticorozive aferente instala\iilor termice 
 

a. Datorit` stratului extern rezistent la coroziune conductele multistrat nu se 
protejeaz` anticoroziv. 

b. Conductele de cupru se vor izola numai dac` vor fi [ngropate, dup` caz. 
 
 

1.4. Probele instala\iilor termice 
 
a. Verificarea instala\iilor de [nc`lzire se face pe [ntreaga instala\ie, sau eventual 
separat, pe aparate sau pe p`r\i de instala\ie, [n ultimele cazuri r`m@n@nd obligatorie ]i 
verificarea pe [ntreaga instala\ie. 
Probele se vor efectua [nainte de astuparea lor, dac` sunt [ngropate. 
Probele sunt am`nun\it descrise ]i vor fi efectuate conform Normativ I.13-02 capitol 23. 
 Principala verificare se face prin urm`toarele probe: 

- Proba la rece; 
- Proba la cald; 
- Proba de eficacitate. 

 
b. {nainte de probe, instala\iile vor fi sp`late cu ap` potabil` sub jet continuu, p@n` 
c@ndapa nu mai con\ine impurit`\i. 
 
c. Proba la rece se face [n scopul verific`rii rezisten\ei mecanice ]i a etan]eit`\ii tuturor 
elementelor instala\iei de [nc`lzire ]i const` [n umplerea cu ap` a instala\iei ]i 
[ncercarea la presiune (1,5 ori presiunea maxim` de regim, dar nu mai mic` de 6 bar, 
timp de 3 ore). 
Proba la rece se efectueaz` [naintea izol`rii termice sau a masc`rii componentelor 
instala\iei. 
 
d. Proba la cald se face cu scopul de a se verifica etan]eitatea, modul de comportare la 
dilatare – contractare ]i la circula\ia apei a instala\iei de [nc`lzire. 
Proba se efectueaz` [n dou` faze, la temperatura de regim de 500C [n prima faz`, [n 
faza a dou` la cea mai ridicat` temperatur` de regim (800C). 
Odat` cu proba la cald se va efectua ]i reglajul instala\iei. 
De asemenea, proba la cald se face [naintea izol`rii termice sau masc`rii elementelor 
instala\iei de [nc`lzire. 
 
e. Proba de eficacitate se efectueaz` prin m`sur`tori cu [ntreaga instala\ie [n func\iune, 
numai dup` ce toat` cl`direa a fost terminat`. 
 
f. Rezultatele tuturor probelor se consemneaz` [n scris. 
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M`suri speciale [n execu\ia lucr`rilor de instala\ii 
 
Normativele [n vigoare prev`d obligativitatea etan]`rii tuturor trecerilor de conducte prin 
pere\ii ]i plan]eele cl`dirii, [n vederea [mpiedic`rii p`trunderii [n cl`dire a gazului 
rezultat ca urmare a defect`rii conductelor stradale. Prevederea se refer` at@t la toate 
p`trunderile de \evi din exterior [n subsolul cl`dirii, c@t ]i la trecerile conductelor [ntre 
etaje [n cadrul ghenelor de instala\ii. 
Etan]area se execut` conform detaliului tip. 
 
Considerente finale 
 
Toate lucr`rile necesare aferente instala\iilor termice ale imobilului au fost cuprinse [n 
documenta\ia de m`sur`tori. 
 
 
Prezentul proiect este [ntocmit pe baza unor caracteristici func\ionale ]i gabaritice ale 
echipamentelor  existente. 
Execu\ia instala\iilor se va face conform standardelor ]i normativelor [n vigoare. 
 
2. Norme ]i m`suri de protec\ia muncii, norme ]i m`suri P.S.I. aplicate la 
executarea instala\iilor termice 
 
a. Norme d eprotec\ia muncii 
Se vor respecta : 

- Norme specifice de protec\ia muncii pentru instala\ii de [nc`lzire ]i sanitare ; 
- Norme Generale de Protec\ia Muncii ; 
- Normativ I.13-02 
- Prescrip\ii ISCIR PT-C9. 

 
b. M`suri de protec\ia muncii 
 - Locul de munc` va fi cur`\at de materialele nefolositoare, corect luminat ]i bine 
vantilat. 
 - Toate uneltele utilizate vor fi [n perfect` stare. 
 - Aparatele electrice vor fi legate la instala\ia de punere la p`m@nt. 
 - Iluminarea locului de munc` cu l`mpi portative se va face de la o surs` de 24V. 
 - Lucr`rile de sudur` electric` sau autogen` se vor executa de c`tre muncitori 
specializa\i, care vor folosi echipamente de protec\ie. 
 - Spargerea golurilor [n plan]ee, pere\i, precum ]i realizarea de ]li\uri [n pere\i, se va 
executa cu echipamente mecanice adecvate, operatorii purt@nd ochelari de protec\ie. 
 - Utilizarea uneltelor pneumatice la [n`l\ime mai mare de 1,5m, este permis` numai pe 
schele construite [n conformitate cu normele [n vigoare. 
 - Rezemarea materialelor lungi (\evi, profile, etc.) de pere\i este interzis`. 
 
c. Norme PSI 
  - Norme tehnice de proiectare ]i realizare a construc\iilor, privind protec\ia la ac\iunea 
focului – P 118-1999. 
  - Normativ pentru proiectarea ]i executarea instala\iilor sanitare – I.9-1996. 
  - Normativ pentru proiectarea ]i executarea instala\iilor de [nc`lzire – I.13-02. 
  - Norme de prevenire ]i stingere a incendiilor. 
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d. M`suri PSI 
 
 - Instructajul tuturor muncitorilor din ]antier. 
 - Formarea unei echipe de pompieri civili, cu instructajul conform normelor. 
 - Echiparea ]antierului mijloace de stingerea incendiilor. 
 - Asigurarea unui post telefonic pentru anuna\area pompierilor militari [n caz de 
incendiu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
}ef proiect, 
ing. L. Dr`g`lan 


